Mittagessensplan KW 49

06.Bis 12. Dezember 2021

1. Wiinschewoche ........

Ohne vegetarisch
Schweine-
fleisch
Montag:
g\m‘l‘fN Nudelauflauf Nudelauflauf ALA“;;*‘Z'N
1,8, mit Fleischkdse Mit GemUse
und Gemiuse Und Kase
Frichtemusli Uberbacken
Frichtemusli
Dienstag:

A;'(;'N Spaghetti Bolognese X Spaghetti mit AléGé"N
" Reibekise Gemiise-Bolognese, '
Gurkensalat Reibekase

Gurkensalat
Mittwoch:
Al’%G'N Fischstabchen Gebackener A;'(;'N
Mit Salzkartoffel X Camembert, T
Und Tomatensalat Salzkartoffel,
SiRe Uberraschung Tomatensalat
SiRe Uberraschung
Donnerstag:
ALCGH2, Klrbissuppe X
Apfelauflauf mit
VanillesoRe
Freitag
Aléc'gG’N Kasespatzle mit X

Rostzwiebeln
Karottensalat

Kurzfristige Anderungen sind
méglich!

Diese Woche in Bio-Qualitit:

Nudeln, Kiirbis, Apfel, Mais, Paprika




Mittagessensplan KW 50

13.Bis 19. Dezember 2021

2. Wiinschewoche

Ohne
Schweine-
fleisch

vegetarisch

Al1,G,,J,N
8

Montag:
Kartoffelsuppe

Mit Wienerle
Brot
Vanillepudding

Kartoffelsuppe
Mit Gemuse
Brot
Vanillepudding

ALG,|l,

Al1,G,N
8,9,

Dienstag:
Nudeln

Mit Tomatensole
Reibekase
Bunter Salat

A1,C,GN
8,9,

Mittwoch:
Griechischer Salat
Pfannkuchen
Mit Apfelmus
(Zimt-Zucker,
Nutella)

Al1,C,G,N

Donnerstag:
Panierte Schnitzel

Mit Kartoffelsalat
Und Gemise

X
Putenschnitzel
moglich

Gemiusebratlinge
Mit Kartoffelsalat
Und Gemise

A1,A4,CG,N
8,9,

Freitag
Buntes Ofengemiise

Mit Kartoffeln
und Krauterquark
frisches Obst

Kurzfristige Anderungen sind

moglich!

Diese Woche in Bio-Qualitat:

Nudeln, Pfannkuchen, Apfel




